Coronavirus (COVID-19)

PsyCovid19 | une cellule de soutien ;M\f?_

aux personnes en detresse psychique o v

L"HOpital du Valais et I'Organisation cantonale valaisanne des secours

(OCVS) ont mis sur pied une cellule cantonale PsyCovid19 visant a venir en
alde aux personnes en détresse psychique. La cellule est a la disposition de
la population, des patients et des professionnels de la santé. Ce service est

gratuit grace au financement du canton du Valais.

Pour la population:

V Toutes les ressources sont coordonnées par le
Réeseau Entraide Valais www.revs.ch. REVS centralise
les informations des associations et institutions
@ concernées par la santé psychique en Valais.
E-mail a coordination@revs.ch.

La campagne romande www.santepsy.ch offre des
conseils et des ressources pour entretenir sa santé
psychique pendant le confinement.

Pour les personnes en détresse psychique
(Urgences psychiatriques):

Les Centres de Compétences en Psychiatrie et
Psychothéerapie (CCPP) sont atteignables au numéro
unique 0800 012 210 (24h/24).

Les urgences psychiatrigues se trouvent a I'hopital de
Martigny (24h/24).

Pour plus d'informations Hotline cantonale (8h-20h)
www.hopitalvs.ch/coronavirus +41584330 144

https://bag-coronavirus.ch Hotline nationale (24/24h)
+41 58 463 00 00




